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Professorin fiir Logopddie,
Logopddin

Die Dozentin ist staatlich gepriifte Logopadin und verfiigt liber ein
fundiertes akademisches Profil mit Studienabschliissen in Psycholinguistik,
Phonetik sowie Sprachbehindertenpddagogik. Seit 2001 lehrt sie

als Professorin fiir Logopddie an der HAWK Hochschule fiir angewandte
Wissenschaft und Kunst Hildesheim/Holzminden/Gottingen in den
Studiengdngen fiir Logopddie. Neben ihrer Lehrtatigkeit ist sie auch als
Fachbuchautorin tatig. Zu ihren Veroffentlichungen zahlt unter anderem
das Werk ,Zahneknirschen und Co: Logopddie bei Bruxismus und Cranio-
mandibuldrer Dysfunktion (CMD)*, das sich mit logopddischen Therapie-
ansatzen in diesem spezialisierten Bereich beschaftigt.

Logopéddie bei CMD im Zusammenhang
mit anderen logopéddischen Storungsbildern
Vortrag 4, 11:50-12:30 Uhr

Zahneknirschen, Zahnepressen und daraus resultierende Kieferschmerzen
sind weit verbreitet und fiihren nicht selten zu craniomandibuldrer Dys-
funktion. In einem interdisziplinaren Behandlerteam aus Zahnmedizinern,
Hals-Nasen-Ohrendrzten, Orthopdden und Physiotherapeuten kommt der
Logopadie eine zentrale Rolle zu. Die Anleitung zur aktiven Selbsthilfe der
Betroffenen, z. B. zur Stressreduktion durch Entspannungs- und Atem-
technik und zur aktiven Lockerung der orofacialen Muskulatur, steht dabei
im Mittelpunkt. Der Vortrag vermittelt Kenntnisse zu den Ursachen und
Symptomen von CMD, erldutert verschiedene Therapieansatze und stellt den
Zusammenhang zu logopddischen Handlungsfeldern wie Stimmstorungen
und myofunktionellen Storungen her.



