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Prof. Dr. Stefanie Duchac ist seit 2018 Professorin für Logopädie an der 
SRH Hochschule für Gesundheit, Campus Karlsruhe. Vor und nach  
ihrer Promotion 2016 konnte sie langjährige Erfahrung als klinisch-wissen-
schaftliche Logopädin vor allem im Bereich der Dysphagien sammeln. 

Seit 2019 ist sie ehrenamtlich im Vorstand der Europäischen Gesellschaft für  
Schluckstörungen (ESSD). Sie ist Initiatorin eines Dysphagie-Mentorship-
Programms sowie Mitbegründerin des ersten deutschsprachigen Podcasts 
über Schluckstörungen (IssNix!). Sie gibt regelmäßig Seminare und  
Workshops und begleitet außerdem Führungskräfte und Teams in der Weiter-
entwicklung vorrangig im Kontext des Dysphagie-Managements.  
Als Business-Coach kombiniert sie hier Fachwissen mit Elementen der 
Persönlichkeitsentwicklung. Neben Aktivitäten als Herausgeberin und 
Autorin von Fachliteratur ist ihr wichtig, das Thema „Schluckstörungen und 
Genuss“ auch in der Öffentlichkeit zur Sprache zu bringen, unter anderem 
als Keynote-Speakerin (TEDx). Ihre Mission ist es, aktiv Genussmomente zu 
schaffen: für Betroffene mit Schluckstörungen – für Dysphagie-Fachkräfte – 
für Menschen.

Vom Video zur Entscheidung:  
Vertiefung in die VFSS-Interpretation 
Vertiefung Präsenz & online, 14:00–15:30 Uhr 

Im Rahmen dieses vertiefenden Seminars werden Aspekte der Interpretation 
von VFSS besprochen und deren Stellenwert im klinischen Entscheidungs-
prozess diskutiert. Zunächst werden die schluckphysiologisch relevanten 
Abläufe im normalen Schluck in Videosequenzen dargestellt. Anschließend 
werden verschiedene Interpretationsmöglichkeiten, sowohl protokollge-
leitet als auch patientenorientiert, besprochen. Die Vertiefung liefert viele 
praktische Tipps für den dysphagiologischen Alltag und richtet sich sowohl 
an TherapeutInnen, die ein besseres Verständnis für die Schluckmecha-
nismen erreichen wollen, als auch an jene, die die VFSS implementieren 
möchten oder bereits aktiv durchführen.


