Dr. med. dent. Hamide Farshi

Fachzahndrztin fiir Funktionsdiagnostik (CMD),
Buchautorin

Frau Dr. med. dent. Hamide Farshi, M.D.Sc. wurde 1972 in Teheran, Iran
geboren und lebt seit 1980 in Deutschland. Nach dem Abitur studierte
sie Zahnmedizin an der Universitat Hamburg und erlangte im Jahre 2000
ihre Approbation als Zahnarztin, in 2001 folgte die Promotion.

Schon friih entdeckte sie ihre Leidenschaft fiir die Behandlung von
Kiefergelenkserkrankungen, der Craniomandibuldren Dysfunktion (CMD).
Nach dem Curriculum Kieferorthopadie an der Haranni Academie fiir
Heilberufe in Herne belegte sie an der Medizinischen Universitat Innsbruck
erfolgreich den Masterstudiengang ,Craniomandibulare und Muskulo-
skelettale Medizin (CMM)“.

Sieist standiges Mitglied des ,Wissenschaftlicher Arbeitskreises fiir
Craniomandibuldre und Muskuloskelettale Medizin” in Koln und gehort
mittlerweile zu den fiihrenden CMD-Spezialisten in Europa.

In 2024 erschien ihr Buch ,Der Kiefer-Code” im Verlag Grafe & Unzer,
in dem sie die ,Volkskrankheit CMD“ auf verstandliche Weise beschreibt.

Volkskrankheit CMD — Wenn eine Fehlstellung der Kiefer-
gelenke den ganzen Korper aus dem Gleichgewicht bringt

Vortrag 5, 16:15-16:45 Uhr

~Volkskrankheit CMD” - Ohrgerdausche, Nackenverspannungen, Riicken-
oder Knieschmerzen und noch vieles mehr... Wenn eine Fehlstellung

der Kiefergelenke den ganzen Korper aus dem Gleichgewicht bringt, sind
die meisten BehandlerInnen ratlos.

Immer mehr Menschen sind von einer Craniomandibuldren Dysfunktion
(CMD) betroffen, ohne es zu wissen. Denn die Symptome einer CMD treten
sehr hdaufig an Stellen auf, die kaum ein Patient oder Behandler mit dem
Kieferin Verbindung bringt. Wie man dieses Krankheitsbild erkennt und
wirksam behandelt, erldautert Dr. Hamide Farshi anhand einen spannenden
Patientenfalles.



