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Dr. Andrea Freudenberg

Fachdrztin fiir Kieferorthopddie

Leiterin des Fachzentrums fiir Kieferorthopadie Dr. Freudenberg & Kollegen
Tatigkeitsschwerpunkt: ganzheitliche Kieferorthopadie

Prdventive Kieferorthopidie - friihzeitige Zusammenarbeit
von KFO (Form) und MFT (Funktion) fiir regelrechte Ruhe-
weichteilbeziehungen und damit regelrechtes Wachstum

Vortrag Prasenz & online 12:15-13:00 Uhr

Form und Funktion bedingen sich gegenseitig. Wie kann ich dieses thera-
peutisch nutzen und den orofazialen Bereich maglichst gleich richtig
wachsen lassen? Anhand ausgewdhlter Patientenfalle gibt Frau Dr. Freuden-
berg einen Einblick in die praventive Friihbehandlung.

Zwangs-/Kreuzbisse und asymmetrisches Wachstum -
Was kann man rechtzeitig tun?
Vertiefung online 14:30-15:30 Uhr und Prasenz 16:00-17:00 Uhr

Kreuzbisse, Zwangshisse und asymmetrisches Wachstum - kann man das
verhindern? Form und Funktion bedingen sich gegenseitig. Eine wesentliche
Funktion unseres orofazialen Bereichs ist das Kauen. Trotzdem wird das
Kauen nur selten weder diagnostisch noch therapeutisch in den Fokus
unseres kieferorthopadischen und logopadischen Wirkens genommen - aus
meiner Sicht ein groRer Fehler. Die Veranderungen der letzten Jahrzehnte
weg von kauintensiver Nahrung hin zu Quetschies und Co. bleiben fiir das
orofaziale System nicht ohne Folgen. Dabei muss Kauen genauso erlernt
werden wie Laufen.

Welche Folgen hat zu wenig Kauen oder einseitiges Kauen auf die Gebiss-
entwicklung? Wie entsteht asymmetrisches Wachstum und damit ein
Kreuzbiss und wie konnte man das rechtzeitig verhindern? Wenn aber ein
Kreuz- bzw. Zwangsbiss und damit eine Asymmetrie mit erheblichen
Auswirkungen auf das weitere Wachstum entstanden sind, wie therapiere
ich diese friihzeitig, d.h. méglichst schon im Milchgebiss? In dieser
Vertiefung soll v.a. die Wichtigkeit des richtigen und beidseitigen Kauens
fiir die Gebiss- und Funktionsentwicklung vermittelt werden.



